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esperanza-Sprechstunde

im Kreiskrankenhaus

Nicht nur Schwangere, die sich stationär im Dor-
magener Kreiskrankenhaus aufhalten, sondern
alle, die ein Kind erwarten oder gerade bekommen
haben, können nun auf der Geburtsstation eine
Sprechstunde der Schwangerschaftsberatungs-
stelle esperanza nutzen. Auch werdende Väter
sind mit dem Beratungsangebot angesprochen.
Damit bietet die Beratungsstelle des Caritasver-
bandes neben ihrem Standort in der Innenstadt im
„Haus der Familie“ eine weitere Anlaufstelle in Ha-
ckenbroich an. „Wir wollen Familien sozusagen im
Verbund medizinische Angebote und umfassende
Beratung zu allen Fragen unterbreiten, die
Schwangerschaft und Geburt berühren“, darin sind
sich esperanza - Leiterin Karin Kloeters und Chef-
arzt Dr. Karl-Günter Noé einig.

Info:
Thema: esperanza-Sprechstunde im Krankenhaus 
Termin: 23.01, und 06.02.2012, 14.00 – 17.00 Uhr
Ort:         Kreiskrankenhaus Dormagen, Station 1b, 

Vaterzimmer
Dr. Geldmacher Str. 20, 41540 Dormagen

Kontakt: Sekretariat esperanza: 02133 - 2500200
Näheres: Kooperation mit dem Kreiskrankenhaus Dormagen

Elterncafé im Familien-

zentrum Sonnenschein 

Das Elterncafe des Familienzentrums Sonnen-
schein gibt den Eltern montags von 14:30 -16:00
Uhr und freitags von 8:30 -10:00 Uhr Gelegenheit,
aktuelle Themen bei einer Tasse Kaffee zu be-
sprechen. Hier werden auch unter Eltern neue
Freundschaften geknüpft und es findet sich immer
jemand, der übersetzt, wenn es mit der deutsche
Sprache noch nicht so gut klappt. 
Bei Bedarf nach mehr Information werden Refe-
renten oder Fachleute zum Thema eingeladen. So
stehen zum Beispiel Fachkräfte der Erziehungs-
beratungsstelle balance regelmäßig für Gespräche
zur Verfügung oder der zahnärztliche Dienst des
Gesundheitsamtes klärt die Eltern über richtige
Zahnpflege auf. 
Zum Elterncafe sind alle ohne vorherige Anmel-
dung herzlich willkommen.

Info:
Thema: Elterncafe
Termin: Jeden Montag von 14:30-16:00 Uhr

Jeden Freitag  von 08:30-10:00 Uhr
Ort: Familienzentrum Sonnenschein, 

Bockholtstaße 51, 41460 Neuss
Kontakt: Frau Figgen, Tel.: 02131 - 548241

caritas termine

Kooperationspartner: Chefarzt Dr. Karl-Günter Noé, espe-
ranza-Leiterin Karin Kloeters, Beraterin Martina Roeseling,
Verwaltungsdirektor Harald Schmitz (v.l.).

Zwangslose Atmosphäre beim Elterncafé im Familienzen-
trum Sonnenschein in Neuss.



esperanza

„Babynest“, Kurs für Mütter mit Kindern von 

8 Wochen bis 2 Jahre

Termin: Mi. 11.01.- 28.03.2012
jeweils von 9:30 Uhr bis 11:45 Uhr

Ort: familienforum edith stein, Ostwall 20, 
41515 Grevenbroich

Kontakt: Sekretariat esperanza Dormagen: 
02133-2500200

Näheres: In Kooperation mit dem familienforum edith
stein Neuss

„Babynest“, Kurs für Mütter mit Kindern von 

8 Wochen bis 2 Jahre

Termin: Fr. 20.01. – 30.03.2012 jeweils von 
9:30 Uhr bis 11:45 Uhr

Ort: esperanza, Unter den Hecken 44, 
41539 Dormagen

Kontakt: Sekretariat esperanza: 02133-2500200
Näheres: In Kooperation mit dem familienforum edith 

stein Neuss

Stillfrühstück mit Stillberatung

Termin: 23.01., 06.02. und 27.02. 2012
jeweils von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr 

Ort: esperanza, Unter den Hecken 44, 
41539 Dormagen

Kontakt: Sekretariat esperanza: 02133/2500200
Näheres: In Kooperation mit der Arbeitsgemeinschaft

freier Stillgruppen (AfS)

Geburtsvorbereitungskurs für Frauen und Männer

Termin: dienstags, 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Ort: Naturheilpraxis Dagmar Lützenkirchen, 

Montanusstr. 25a, 41515 Grevenbroich
Kontakt: Anmeldung über Naturheilpraxis 

Lützenkirchen: 02181/64408
Näheres: In Kooperation mit der Hebamme 

Dagmar Lützenkirchen
Leitung: Dagmar Lützenkirchen (Hebamme+Heilprak-

tikerin), Peter Lotz, esperanza Väterberatung

Caritas-Kindertagesstätte im

„Haus der Familie“

Babyclub

Termin: Ab 12.01.2012 Donnerstags von 9:30 Uhr 
bis 11:00 Uhr

Ort: Kindertagesstätte im „Haus der Familie“,
Unter den Hecken 44, 41539 Dormagen

Kontakt: Christiana Kemmerling Tel. : 02133-2500500
Näheres: In diesem offenen Treff begegnen sich Väter

und Mütter mit ihren Babys im Alter von 0-2 
Jahren. Sie lernen andere Eltern kennen, 
tauschen sich unter Anleitung einer Fach-

kraft über ihren veränderten Alltag aus und
erhalten dabei wichtige Informationen und 
Anregungen für das Leben mit Ihrem Kind.
Es ist keine Anmeldung erforderlich

„Dürfen Kinder Stress haben?“

Termin: Dienstag, 20.03.2012,
Ort: Caritas-Kindertagesstätte im „Haus der 

Familie“, Unter den Hecken 44, 
41539 Dormagen

Kontakt: Christiana Kemmerling, Tel. : 02133-2500500
Näheres: Jedem Elternteil ist an der Förderung seines

Kindes gelegen. Doch wie viel Fördern und 
Fordern tut unseren Kindern gut? Wann ent-
steht negativer Stress? Im Rahmen unseres
Elterncafès suchen wir nach Antworten

Caritas-Kindertagesstätte Nievenheim

STEP- ELTERNTRAINING - Einführungsvortrag

Termin: 28.2.12 von 19.30 Uhr - 21.00 Uhr 
Ort: Caritas-Kindertagesstätte Nievenheim,

Conrad-Schlaun-Str. 22
41542 Dormagen - Nievenheim

Kontakt: Frau Brandner 02133/92705
Näheres: Schwerpunkt des STEP-Trainings ist es, das

Selbstvertrauen der Eltern und Kinder im 
Umgang miteinander zu stärken. Es werden
Alternativen zu bisherigen Erziehungsmus-
tern und neue Perspektiven entwickelt. El-
tern lernen, altersgemäße Grenzen zu set-
zen und ihre Kinder zu ermutigen.
Kostenbeitrag 7,50 Euro

Caritas-Kindertagesstätte Neuss

Elternnachmittag: Der Allgemeine Soziale Dienst

des Jugendamtes der Stadt Neuss stellt sich vor

Termin: 14.02.2011 um 14:30 Uhr
Ort: Familienzentrum Sonnenschein, Bockholt-

straße 51, 41460 Neuss
Kontakt: Frau Figgen, Tel: 02131 - 548241

Elternkurs: Erste Hilfe am Kind

Termin: 22.02./29.02./07.03./14.03.2012 jeweils von
14:30-16:30 Uhr

Ort: Familienzentrum Sonnenschein, Bockholt-
straße 51, 41460 Neuss

Kontakt: Frau Figgen, Tel: 02131 - 548241
Näheres: Ein Referent des familienforum edith-stein

erklärt und zeigt praktische Erste-Hilfe-Übun-
gen, die die Eltern direkt einüben können.

Kinder, Familien, Senioren



Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Dormagen

Offene Sprechstunde

Termin: Jeden 1. und 3. Mittwoch (außer Schul-
ferien) 14:00 – 15.30 Uhr

Ort: Soziales Zentrum, 41540 Dormagen-
Hackenbroich, Hackhauser Str. 67 
(OGS Chorbuschschule)

Kontakt: Frankenstr. 22, 41539 Dormagen, 
Tel. 02133/43022 
efb.dormagen@caritas-neuss.de

Offene Sprechstunden in folgenden Institutionen:

Ort: Familienzentrum Am Chorbusch, Tel: 68 84
Hackhauser Str. 69, 41540 Dormagen-
Hackenbroich

Caritas-Kita im Haus d. Familie, Tel. 2500500
Unter den Hecken 44, 41539 Dormagen

Evangelisches Familienzentrum Dormagen,
Tel: 219220, Ostpreußenallee 1, 
41539 Dormagen-Nord

Familienzentrum Rappelkiste, Tel: 4 97 85
Fichtenweg 14, 41540 Dormagen-Horrem

Familienzentrum St. Gabriel, Tel: 7 00 07
Albert-Schweitzer-Str. 13, 
41542 Dormagen-Delrath

Familienzentrum St. Katharina, Tel: 6 04 19
Am Burggraben 6, 41540 Dormagen-
Hackenbroich

Familienzentrum Sonnenhaus, Tel: 02183/
8 22 20, Giller Str. 2, 41569 Rommerskirchen

Familienzentrum Abenteuerland, Tel: 02183/
92 31, Pappelstr. 27, 41569 Rommerskichen

Familienzentrum Pusteblume, Tel: 02183/
71 99, Frixheimer Weg 10, 41569 Rommers-
kirchen

Kontakt: Frankenstr. 22, 41539 Dormagen, 02133/
4 30 22, efb.dormagen@caritas-neuss.de

Näheres: Die genauen Termine und weitere Informa-
tionen können sowohl in den Familienzen-
tren als auch in der Beratungsstelle erfragt
werden.

Clever Kid – Individuelle Förderung für 

Vorschulkinder

Termin: donnerstags, 16.30 – 17.30 Uhr
Ort: Frankenstr. 22, 41539 Dormagen
Kontakt: Sekretariat Frau Kortner 0 21 33 / 4 30 22 

efb.dormagen@caritas-neuss.de
Näheres: Anmeldung erforderlich

Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Grevenbroich

Offene Sprechstunden in Familienzentren:

Ort: Familienzentrum Zaubermühle, Mühlenstr. 
27, Grevenbroich, Tel. 02181 - 470513,
zaubermuehle@parisozial.de 

Familienzentrum Allrath Barrenstein, 
Beratung im Kinderhaus Regenbogen, 
Allrath, August-Münker-Str. 5, Grevenbroich,
Tel. 02181 - 61430, kinderhaus-regenbogen@
faze-allba.de

Familienzentrum Südstadt, Bischof-Nette-
koven-Str. 23, Grevenbr., Tel. 02181-62122,
dorothee.brons@grevenbroich.de

Familienzentrum Wirbelwind, Poststr. 19, 
Grevenbroich, Tel. 02181 - 72583, ute.luppa@
grevenbroich.de

Familienzentrum Traumzauberhaus, 
Goethestr. 170, Grevenbroich, Tel. 4 42 04,
svetlana.troeger@grevenbroich.de

Familienzentrum Stadtmitte, Hartmannweg,
Grevenbroich, Tel. 02181 - 9551, 
kontakt@kitahartmannweg.de

Familienzentrum Blumenwiese, An der Sud 1, 
Grevenbroich, Tel. 02181 - 2702200, 
kita.blumenwiese@lebenshilfe-rhein-kreis-
neuss.de

Familienzentrum St. Pantaleon, Mühlenstr. 21, 
Jüchen-Hochneukirch, Tel. 02164 - 2440,
kiga-st.pantaleon@t-online.de

Kath. Familienzentrum Niedererft 
(St. Martinus), Poststraße 87, Grevenbroich-
Wevelinghoven, Tel.02181 - 73036, 
stm-team@t-online.de

angehendes Familienzentrum Sausewind, 
Weststraße, Jüchen, Tel. 02164 - 7480,
kita.west.hansen@t-online.de

Familienzentrum Stessen, Bachstraße,
Jüchen, Tel. 02181 - 498008, 
info@kita-stessen.de

angehendes Familienzentrum Villa Kunter-
bunt, Steinstraße 7, Jüchen, Tel. 02165/7058,
kitavillakunterbuntjuechen@web.de

Kontakt: Montanusstr. 23 a, 41515 Grevenbroich,
Tel. 02181 - 32 50, efb.grevenbroich@
caritas-neuss.de

Näheres: Die genauen Termine und weitere Infos kön-
nen sowohl in den Familienzentren als auch
in der Beratungsstelle erfragt werden.



Caritashaus St. Barbara, Grevenbroich

Karneval Tanzgarde Neuss

Termin: 21.02.2012, 15:30 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus St. Barbara, 

Montanusstr. 40, 41515 Grevenbroich
Kontakt: Christiane Schloßmacher-Tappen

Tel. 02181/238 503

Weltgebetstag der Frauen

Termin: 02.03.2012, 11:00 Uhr
Ort: Kapelle, Caritashaus St. Barbara, 

Montanusstr. 40, 41515 Grevenbroich
Kontakt: Christiane Schloßmacher-Tappen,

Tel. 02181/238 503

VHS Vortrag „Ostern zwischen Kreuz und Hase“

Termin: 26.03.2012, 15:30 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus St. Barbara, 

Montanusstr. 40, 41515 Grevenbroich
Kontakt: Christiane Schloßmacher-Tappen,

Tel. 02181/238 503

Schuhmode Klutsch

Termin: 30.03.2012, 10:00 – 12:00 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus St. Barbara, 

Montanusstr. 40, 41515 Grevenbroich
Kontakt: Christiane Schloßmacher-Tappen,

Tel. 02181/238 503

VHS Vortrag Film über Neuss

Termin: 23.04.2012, 15:30 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus St. Barbara,

Montanusstr. 40, 41515 Grevenbroich
Kontakt: Christiane Schloßmacher-Tappen,

Tel. 02181 238 503

Vortrag von Herrn Börnke „Sterbebegleitung bei

demenziell veränderten Bewohnern“

Termin: 09.05.2012, 19:00 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus St. Barbara, 

Montanusstr. 40, 41515 Greven-broich
Kontakt: Christiane Schloßmacher-Tappen,

Tel. 02181/238 503

Stationäre Seniorendienste

Erziehungs- und Familienberatungsstelle

balance, Neuss

Sprechstunden in Familienzentren

Kontakt: Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
balance, Kapitelstr. 30, 41460 Neuss
Tel. 02131/ 369 28 30

Ort: Familienzentrum St. Quirin
Neuss, Münsterplatz 16 , Tel.: 25244

Familienzentrum Sonnenschein
Neuss, Bockholtstr. 51, Tel.: 548241

Familienzentrum Regenbogen
Neuss, Dunantstr. 36, Tel: 120664

Familienzentrum Blaues Haus 
Neuss, Kaarsterstr. 125, Tel: 754298

Familienzentrum Norf-Rosellen 
Neuss, Lahnstr. 9-11, 02137-3446

Familienzentrum Neuss West/Korchenbroich
Neuss, Martinstr. 15,Tel:461313 

Familienzentrum St. Aldegundis
Kaarst, Aldegundisstr. 2, Tel: 514398

Familienzentrum St. Martinus 
Kaarst, Im Hunengraben 17; Tel:604087

Familienzentrum Meerbusch-Büderich
Meerbusch, Nordstr. 46, Tel.: 02132-73266

Näheres: Die genauen Termine und weitere Infos 
können sowohl in den Familienzentren als
auch in der Beratungsstelle erfragt werden.

Clever Kid – Individuelle Förderung für

Vorschulkinder

Termin: Montag 9:30-10:30 und Freitag 13:30-14:30 
Ort: Neuss, Erziehungs- und Familienberatungs-

stelle balance, Kapitelstr. 30, 41460 Neuss
Kontakt: Frau Lorenz, Tel.: 02131/369 28 30
Näheres: Anmeldung erforderlich

Gemeindecaritas Neuss

Entwicklung ehrenamtlichen Engagements in der

sozial/caritativen Arbeit

Termin: 10. und 11. März 2012
Ort: Edith-Stein Forum, Neuss

Kontakt: Stabsstelle Gemeindecaritas, Hildegard 
Reuter Tel. 02121/889152
hildegard.reuter@caritas-neuss.de



Operetten- und Filmmusik

Termin: 11.05.2012, 16:00 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus St. Barbara, 

Montanusstr. 40, 41515 Grevenbroich
Kontakt: Christiane Schloßmacher-Tappen,

Tel. 02181/238 503

Seniorentanz

Termin: 18.01.2012. 01.02.2012, 15.02.2012, 
18.02.2012, 29.02.2012, 14.03.2012, 
28.03.2012, 11.04.2012, 25.04.2012,  
jeweils 14:30 Uhr

Ort: Cafeteria, Caritashaus St. Barbara, 
Montanusstr. 40, 41515 Greven-broich

Kontakt: Ellen Böhlemann, Tel. 02181/238 325

Karnevalsfeier

Termin: 16.02.2012, 14:11 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus St. Barbara, 

Montanusstr. 40, 41515 Grevenbroich
Kontakt: Christiane Schloßmacher-Tappen,

Tel. 02181/238 503

Caritashaus Hildegundis von Meer, 

Meerbusch-Osterath

Karnevalssitzung der Büdericher Heinzelmännchen

Termin: 20.01.12, 15.00 Uhr
Ort: Speisesaal, Caritashaus Hildegundis von

Meer, Bommershöfer Weg 50, 
40670  Meerbusch

Kontakt: Andrea Leger ( Sozialer Dienst )
Näheres: Anmeldung unter Tel. 02159/525-123

Kleiderverkauf der Firma Dekumoden

Termin: 01.03.12, 15.00 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus Hildegundis von

Meer, Bommershöfer Weg 50, 
40670  Meerbusch

Kontakt: Andrea Leger ( Sozialer Dienst )

Schuhverkauf der Firma Ozvirek

Termin: 08.03.12, 15.00 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus Hildegundis von

Meer, Bommershöfer Weg 50, 
40670  Meerbusch

Kontakt: Andrea Leger ( Sozialer Dienst )

Osterbasar

Termin: 25.03.12, 11.00 Uhr – 17.00 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritashaus Hildegundis von

Meer, Bommershöfer Weg 50, 
40670  Meerbusch

Kontakt: Andrea Leger ( Sozialer Dienst )

Caritashaus St. Aldegundis Büttgen

Cafeteria des ehrenamtlichen Dienstes

Termin: 07.03.2012, 04.04.2012, 02.05.2012, 
14.30 Uhr

Ort: Caritashaus St. Aldegundis Büttgen, 
Driescher Str. 33, 41564 Kaarst 

Kontakt: Herr Büchel, Tel. 02131 - 6610251
Näheres: Anmeldung erforderlich

Frühlingsfest

Termin: 06.05.2012, 9.00 – 19.00 Uhr
Ort: Caritashaus St. Aldegundis Büttgen, 

Driescher Str. 33, 41564 Kaarst
Kontakt: Herr Büchel, Tel. 02131 - 6610251
Näheres: Trödelmarkt und großes Programm

Caritashaus Seniorenzentrum Nievenheim

Betreuungen, Betreuungsverfügungen, 

Vorsorgevollmachten

Termin: Termine auf telefonische Anfrage unter 
02133/2967-00

Ort: Caritashaus St. Josef, Conrad-Schlaun-Str. 
18b, 41542 Dormagen 

Kontakt: Frau Breuer, Seniorenbeauftragte der Stadt 
Dormagen

Näheres: Anmeldung nicht erforderlich

Andachten im Kirchenjahr

Termin: jeden 3. Freitag im Monat von 
17:00 – 18:00 Uhr

Ort: Kapelle des Caritashauses St. Josef, 
Conrad-Schlaun-St. 18b, 41542 Dormagen

Kontakt: Frau Linz-Radermacher


